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Zera Shimshon
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Perte preziose e brevi dalla Tora del grande kabalista italiano
Rabbi Shimshon Chaim bar Nachman Michael Nachmani zy”a.

Visse circa 300 anni fa in ltalia, ¢ promise, che lo studio dei suol sefarim

avrebbe reso meritevoli di yeshuot e niflaot, per avere figli, salute e parnassa

» Zera Shimshon, lo studio che porta salvezze -

Le parole di Shimshon

I Benefici Unici che il Popolo Ebraico
Ottiene Studiando la Tora
NT7 MINDD3 K DT 718D U35K WK DRI MR 0D

(%0 %) N TR XYY en
Perché questo comandamento che ti comando oggi, non
é celato da te e non é distante.

11 Midrash (8,2) interpreta che ‘questo comandamento’ a cui la Tora
si riferisce, ¢ la mitzva di studiare Tord. Di conseguenza, il Midrash
va fuori tema per discutere la benedizione che si deve recitare prima
di studiare Tor e dice quanto segue. I saggi ci dicono che Hashem
disse a Israele: “Se reciti una benedizione prima di studiare Tora,
¢ per il tuo beneficio che lo fai. E non sia che tu dica che forse é
a tuo svantaggio che ti ho dato la Tora, non é cosi, ma piuttosto
te I'ho data solo a tuo beneficio, poiché anche gli Angeli Celesti
desideravano ricevere la Tora.

E difficile capire che cosa Hashem volesse dire quando disse “Se
reciti una benedizione prima di studiare Tora, é a tuo beneficio
che lo fai”, perché quale beneficio personale si ricava recitando una
benedizione prima di studiare Tord? Inoltre, cosa voleva suggerire
Hashem quando disse “E non sia che tu dica che forse é a tuo
svantaggio che ti ho dato la Tora™ Perché dovremmo intrattenere
questo pensiero, considerando che sappiamo che ogni mitzva che
Hashem ci ha comandato ¢ esclusivamente per il nostro massimo
beneficio; ¢ il Suo modo di inondarci di molte ricompense in questo
mondo cosi come nel mondo a venire?
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Il beneficio primario che si ricava studiando Tora ¢ chiaramente
delineato nella ghemara in Kiddushin (30b), che ci riferisce la
testimonianza di Hashem in persona riguardo le proprieta uniche della
Tora. Hashem disse a Israele: Figli Miei! Ho creato l'inclinazione al
male e ho creato la Tora come suo antidoto. Se ti occupi di Tora, non
finirai nelle mani dell’inclinazione al male. Tuttavia, solo chi impara
la Tora nel modo appropriato acquisisce questo grande vantaggio di
essere protetto dall'inclinazione al male. Poiché la ghemara in Yoma
(72b) ci dice riguardo chi studia Tord, nwwy1 721 X% 07n 0o 1 mowys o1
-nnen oo 19 Se uno é meritevole [ciot studia Tord lishma, per la Tora
stessa e non per secondi fini], la Tora diventa una medicina di vita.
Ma se uno non é meritevole, diventa un veleno mortale. [Leffetto
della Tora sull’anima ¢ comparabile all'effetto di una medicina sul
corpo. La medicina deve essere utilizzata correttamente per curare una
persona dalla malattia; altrimenti, pud causare un peggioramento della
sua condizione. Similmente, la Tora necessita un utilizzo appropriato

perché le sue proprieta benefiche siano efficaci.]

In effetti, questo effetto molto negativo si & verificato sul Popolo
Ebraico nel periodo prima della prematura distruzione del Tempio.
Come ci dice la ghemara in Bava Metzia (85a), Cosa ha causato la
rovina della terra?... E Hashem disse: "Perché hanno abbandonato
la Mia Tori che ho messo loro davanti"... Cio significa che prima
di studiare, non hanno recitato una benedizione sulla Tora. 1
commentari spiegano che questo significa quanto segue. Quando gli
Ebrei non recitavano una berachi prima di studiare Tord, stavano
chiaramente riconoscendo che non traevano alcun piacere spirituale
dall'apprendimento della Tord, perché altrimenti avrebbero avuto
bisogno di recitare una benedizione, dal momento che la ghemara in
Berachot (48b) dice, Da dove deriviamo il fatto che una benedizione
debba essere recitata prima di studiare Tora? R’ Yishmael disse,
“Puo essere derivata come segue; se per il sostentamento della vita
temporanea si recita un beracha, non é forse chiaro che lo si fa per il
sostentamento della vita eterna nel mondo a venire?” Dal momento
che gli Ebrei non derivavano alcun piacere spirituale dallo studio
della Tord, dev’essere che non studiavano Tord con 'apprezzamento e
l'atteggiamento appropriati. Di conseguenza, non solo il loro imperfetto
studio della Tora non aveva il potere di proteggerli dal peccato, ma
provocava e stimolava anche la loro inclinazione malvagia a causare
i peccati stessi, come ci dice la ghemard -nnva oo 1% nwya o1 ® Se
uno non é meritevole, allora la Tora diventa un veleno mortale
per lui. Questo incitamento i ha portati a peccare, che ¢ cio che alla
fine ha portato alla distruzione del Tempio.
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Ora possiamo capire perché gli Ebrei potrebbero dire “Forse Hashem
ci ha dato la Tora a nostro svantaggio”, perché quando uno studia
Tora con le intenzioni sbagliate, non solo non riceve i benefici della
Tora che proteggono dall’inclinazione al male, ma riceve 'impatto
negativo dell'incitamento della sua inclinazione al male. A questo
Hashem rispose, “Non & cosi, perché ti ho dato la Tori solo a tuo
beneficio, poiché anche gli Angeli Celesti desideravano ricevere la
Tora”. Hashem alludeva all'idea seguente. Gli Angeli fondamentalmente
non hanno un’inclinazione al male, e quindi hanno molto piti da
perdere ricevendo la Tord, perché quando studiata impropriamente,
porterebbe su di loro I'inclinazione al male, che altrimenti non
avrebbero. Ciononostante, persino questi Angeli desideravano ricevere
la Tor, poiché essi capivano che i benefici della Tora superano di gran
lunga qualsiasi effetto negativo. Questo vale ancora di piti per noi, che
in ogni caso abbiamo urn’inclinazione al male che, nel peggiore dei casi,
viene esacerbato dallo studio improprio della Tora. Proprio per questo
dovremmo realizzare che i benefici della Tord superano certamente le sue
possibili conseguenze negative. Possiamo cosi veramente comprendere
che la Tora ci ¢ stata data solamente a nostro beneficio.
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Si possono fare donazioni per dediche di hatstacha
e leiluy nishmat e prendersi cosi il merito
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della stampa e distribuzione degli opuscoli e libri.
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