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Perle preziose e brevi dalla Torà del grande kabalista italiano

Rabbi Shimshon Chaim bar Nachman Michael Nachmani zy”a.

Visse circa 300 anni fa in Italia, e promise, che lo studio dei suoi sefarìm 

avrebbe reso meritevoli di yeshuòt e niflaòt, per avere figli, salute e parnassà

בסייעתא דשמיא

I Benefici Unici che il Popolo Ebraico  
Ottiene Studiando la Torà 

הִִוא  נִִפְְלֵֵאת  לֹֹא  הַַיּּוֹֹם  ךָָ  מְְצַַּ�וְּ אָָנֹֹכִִי  ר  ׁ אֲֲשֶׁ� את  הַַזֹּ�ּ צְְּ�מִּוָָה  הַַ יּ�כִּ  
ךָָ וְְלֹֹא רְְחֹֹקָָה הִִוא )ל יא(: מִִּ�מְּ

Perché questo comandamento che ti comando oggi, non 
è celato da te e non è distante. 

Il Midrash (8,2) interpreta che ‘questo comandamento’ a cui la Torà 
si riferisce, è la mitzvà di studiare Torà. Di conseguenza, il Midrash 
va fuori tema per discutere la benedizione che si deve recitare prima 
di studiare Torà e dice quanto segue. I saggi ci dicono che Hashem 
disse a Israele: “Se reciti una benedizione prima di studiare Torà, 
è per il tuo beneficio che lo fai. E non sia che tu dica che forse è 
a tuo svantaggio che ti ho dato la Torà, non è così, ma piuttosto 
te l'ho data solo a tuo beneficio, poiché anche gli Angeli Celesti 
desideravano ricevere la Torà.

È difficile capire che cosa Hashem volesse dire quando disse “Se 
reciti una benedizione prima di studiare Torà, è a tuo beneficio 
che lo fai”, perché quale beneficio personale si ricava recitando una 
benedizione prima di studiare Torà? Inoltre, cosa voleva suggerire 
Hashem quando disse “E non sia che tu dica che forse è a tuo 
svantaggio che ti ho dato la Torà”? Perché dovremmo intrattenere 
questo pensiero, considerando che sappiamo che ogni mitzvà che 
Hashem ci ha comandato è esclusivamente per il nostro massimo 
beneficio; è il Suo modo di inondarci di molte ricompense in questo 
mondo così come nel mondo a venire?

•   •   •
Il beneficio primario che si ricava studiando Torà è chiaramente 

delineato nella ghemarà in Kiddushin (30b), che ci riferisce la 
testimonianza di Hashem in persona riguardo le proprietà uniche della 
Torà. Hashem disse a Israele: Figli Miei! Ho creato l'inclinazione al 
male e ho creato la Torà come suo antidoto. Se ti occupi di Torà, non 
finirai nelle mani dell’inclinazione al male. Tuttavia, solo chi impara 
la Torà nel modo appropriato acquisisce questo grande vantaggio di 
essere protetto dall'inclinazione al male. Poiché la ghemarà in Yoma 
(72b) ci dice riguardo chi studia Torà, זכה נעשית לו סם חיים לא זכה נעשית 

 Se uno é meritevole [cioè studia Torà lishmà, per la Torà לו סם מיתה-
stessa e non per secondi fini], la Torà diventa una medicina di vita. 
Ma se uno non è meritevole, diventa un veleno mortale. [L’effetto 
della Torà sull’anima è comparabile all’effetto di una medicina sul 
corpo. La medicina deve essere utilizzata correttamente per curare una 
persona dalla malattia; altrimenti, può causare un peggioramento della 
sua condizione. Similmente, la Torà necessita un utilizzo appropriato 

perché le sue proprietà benefiche siano efficaci.]
In effetti, questo effetto molto negativo si è verificato sul Popolo 

Ebraico nel periodo prima della prematura distruzione del Tempio. 
Come ci dice la ghemarà in Bava Metzia (85a), Cosa ha causato la 
rovina della terra?... E Hashem disse: "Perché hanno abbandonato 
la Mia Torà che ho messo loro davanti"... Ciò significa che prima 
di studiare, non hanno recitato una benedizione sulla Torà. I 
commentari spiegano che questo significa quanto segue. Quando gli 
Ebrei non recitavano una berachà prima di studiare Torà, stavano 
chiaramente riconoscendo che non traevano alcun piacere spirituale 
dall'apprendimento della Torà, perché altrimenti avrebbero avuto 
bisogno di recitare una benedizione, dal momento che la ghemarà in 
Berachot (48b) dice, Da dove deriviamo il fatto che una benedizione 
debba essere recitata prima di studiare Torà? R’ Yishmael disse, 
“Può essere derivata come segue; se per il sostentamento della vita 
temporanea si recita un berachà, non è forse chiaro che lo si fa per il 
sostentamento della vita eterna nel mondo a venire?” Dal momento 
che gli Ebrei non derivavano alcun piacere spirituale dallo studio 
della Torà, dev’essere che non studiavano Torà con l’apprezzamento e 
l’atteggiamento appropriati. Di conseguenza, non solo il loro imperfetto 
studio della Torà non aveva il potere di proteggerli dal peccato, ma 
provocava e stimolava anche la loro inclinazione malvagia a causare 
i peccati stessi, come ci dice la ghemarà -לא זכה נעשית לו סם מיתה Se 
uno non è meritevole, allora la Torà diventa un veleno mortale 
per lui. Questo incitamento li ha portati a peccare, che è ciò che alla 
fine ha portato alla distruzione del Tempio.

•   •   •
Ora possiamo capire perché gli Ebrei potrebbero dire “Forse Hashem 

ci ha dato la Torà a nostro svantaggio”, perché quando uno studia 
Torà con le intenzioni sbagliate, non solo non riceve i benefici della 
Torà che proteggono dall’inclinazione al male, ma riceve l’impatto 
negativo dell’incitamento della sua inclinazione al male. A questo 
Hashem rispose, “Non è così, perché ti ho dato la Torà solo a tuo 
beneficio, poiché anche gli Angeli Celesti desideravano ricevere la 
Torà”. Hashem alludeva all’idea seguente. Gli Angeli fondamentalmente 
non hanno un’inclinazione al male, e quindi hanno molto più da 
perdere ricevendo la Torà, perché quando studiata impropriamente, 
porterebbe su di loro l’inclinazione al male, che altrimenti non 
avrebbero. Ciononostante, persino questi Angeli desideravano ricevere 
la Torà, poiché essi capivano che i benefici della Torà superano di gran 
lunga qualsiasi effetto negativo. Questo vale ancora di più per noi, che 
in ogni caso abbiamo un’inclinazione al male che, nel peggiore dei casi, 
viene esacerbato dallo studio improprio della Torà. Proprio per questo 
dovremmo realizzare che i benefici della Torà superano certamente le sue 
possibili conseguenze negative. Possiamo così veramente comprendere 
che la Torà ci è stata data solamente a nostro beneficio.
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פנינים יקרים וקצרים מתורת הגאון המקובל חסידא קדישא
הרב מוה"ר שמשון חיים ב"ר נחמן מיכאל נחמני זלה"ה

מח"ס 'זרע שמשון' ו'תולדות שמשון' נלב"ע ו' אלול תקל"ט ומקום קברו לא נודע
שהבטיח שכל הלומד בספריו יזכה לישועות ונפלאות בבני חיי ומזוני

בסייעתא דשמיא

זרע שמשוןזרע שמשוןזרע שמשוןזרע שמשון

 סגולת התורה שמגנא ומצלא מהיצר הרע 
הוא רק לעוסק בה לשמה

כִּי הַמִּצְוָה הַזֹּאת אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם לֹא נִפְלֵאת הִוא מִמְּךָ וְלֹא 
רְחֹקָה הִוא )ל ,יא(. אמרו במדרש )דב''ר ח, ב( על פסוק זה, אם ברכת 

את התורה, את עצמך אתה מברך, שנאמר )משלי ט, יא( 'כי בי 
ירבו ימיך ויוסיפו לך שנות חיים'.

ויש לפרש על פי מה שאמרו בגמרא )ב''מ פה, א( בביאור 
הפסוק )ירמיה ט, יב( 'על עזבם את תורתי' שלא בירכו 
בתורה תחילה. ופירשו המפרשים את חומרת הענין 
שבשל כך אבדה הארץ, מפני שכל העושה דבר ונהנה 
ממנו, מברך על הנאתו, ובכך שלא בירכו תחילה ברכות 
התורה, גילו דעתם שלא עסקו בה בגלל חשיבותה 
והנאתה, אלא עסקו בה שלא לשמה כדי לקנטר אחרים. 
ולכן לא עמדה להם סגולת התורה שהיא מגנא ומצלא 

מהיצר הרע, כי עסקו בה שלא לשמה.
וזה ביאור דברי המדרש, אם ברכת את התורה, אתה 
מגלה דעתך שיש לך הנאה ממנה, ומוכח שאתה עוסק 
בה לשמה, וכך יש בה כח להצילך מהיצר הרע. ולכן את 
עצמך אתה מברך, כי כשתינצל מהיצר הרע, יבוא לך רק 

טוב. )'זרע שמשון' פרשת נצבים אות ג(

 האדם צריך לבחור בדרך החיים 
אף אם עדיין אינו יכול לקיים

הַעִידתִֹי בָכֶם הַיּוֹם אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ הַחַיִּים וְהַמָּוֶת 
נָתַתִּי לְפָנֶיךָ הַבְּרָכָה וְהַקְּלָלָה וּבָחַרְתָּ בַּחַיִּים לְמַעַן תִּחְיֶה 
אַתָּה וְזַרְעֶךָ )ל, יט(: העולם מקשים מה צורך לומר ובחרת 
בחיים, הלא מילתא דפשיטא הוא שיבחר האדם בחיים 

ולא במות.
ותירץ אדוני אבי זלה"ה ]- אביו של רבינו הזרע שמשון[, 
דעיקר החידוש של הפסוק הוא לומר שדי לו להאדם 
שיבחר ללכת בדרך החיים אף אם עדיין אינו יכול לקיימה, 
כי אחר שיבחר בדרך החיים, יסייע לו הקב"ה להוציא 
מחשבתו לפועל, וכמו שאמרו בגמרא )מכות י, ב( בדרך 

שהאדם רוצה לילך בה, מוליכין אותו. וזה מה שדקדק הכתוב 
לומר 'ובחרת בחיים', היינו שתראה על כל פנים לבחור 
בדרך זו אף אם עדיין אינך יכול לקיימה כראוי, ואחר 
שתבחר בכך יסייע לך השי"ת בדרכך. )'זרע שמשון' קינות 

אות ו(

 כיון שלא נכנס משה לארץ ישראל המשיכו 
בני ישראל לעבוד עבודה זרה

וַיּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה הִנְּךָ שׁכֵֹב עִם אֲבתֶֹיךָ וְקָם הָעָם הַזֶּה 
וְזָנָה אַחֲרֵי אֱלֹהֵי נֵכַר הָאָרֶץ אֲשֶׁר הוּא בָא שָׁמָּה בְּקִרְבּוֹ 
וַעֲזָבַנִי וְהֵפֵר אֶת בְּרִיתִי אֲשֶׁר כָּרַתִּי אִתּוֹ )לא, טז(: צריך עיון 
מה ענין מיתת משה עם עון עבודה זרה דמשמע שמיתתו 
גורמת להם שיעבדו עבודה זרה. ואף שיש לומר שכל 
זמן שמשה היה חי לא היו מעיזים פניהם לעבוד עבודה 
זרה בפניו הואיל שהיה מוכיחם ומנהיגם, מכל מקום 
עדיין קשה מה היתה כוונת הקב"ה לומר שני דברים 
אלו סמוכים זה לזה דמשמע שיש שייכות ביניהם. ועוד, 
שהלא אין זה נכון, שהרי מצינו הרבה פעמים שהעיזו 
ישראל וחטאו גם בחיי משה, ואם כן מפני מה תלה את 

ענין מה שיחטאו בעבודה זרה עם מיתת משה.
ויש לבאר עפ"י מה שמצינו בגמרא )ערכין לב, ב( שעזרא 
ביקש רחמים וביטל את היצר הרע של עבודה זרה, אולם 
משה לא עשה כן מפני שלא היה לו את הזכות הגדולה 
של ארץ ישראל, ומשום כן לא היה לו יכולת לבקש 
על כך עיי"ש. ומבואר שבכדי לבטל את היצר הרע של 
עבודה זרה נצרך לזכות גדול של ארץ ישראל, ואין זוכה 

לכך רק מי שנכנס לארץ ישראל. 
ובזה מתבאר יפה דברי הפסוק, שכך היה כוונת הקב"ה 
לומר למשה, שלפי ש'הינך שוכב עם אבותיך' וגו', והיינו 
שאינך נכנס לארץ ישראל אלא אתה מת בחוץ לארץ כמו אבותיך, 
משום כן 'וקם העם הזה וזנה' וגו', היינו דמשום כן אינך יכול לבטל 
את היצר הרע של עבודה זרה, וזה גורם שאחר מיתתך ימשיכו ישראל 
לעבוד עבודה זרה. ]וראה עוד בדברי רבנו בהרחבה בענין זה ומוסיף 
לבאר הטעם שאכן צריך זכות של ארץ ישראל בשביל לבטל את היצר 

הרע של עבודה זרה[ )'זרע שמשון' פרשת וילך אות ב(

זרע שמשון הלימוד שמשפיע ישועותזרע שמשון הלימוד שמשפיע ישועות

אמרות שמשון

גליון 644 פרשת נצבים וילך תשפ"ו

תרומות למען הפצת תורת זרע שמשון 02-80-80-500 * 347-496-5657 אלפים נושעו בהבטחת הזרע שמשון

 הוצאת הגליון 
והפצתו לזכות

לעילוי נשמת

הרב מאיר בן ימנה 
ז"ל 

נלב"ע י"ח אלול תשפ"ה 

••
הרה"ח מתתיהו ב"ר 
יצחק אהרן גולדוואג 

זצ"ל
נלב"ע כ"ה אלול תשס"ט

••
הרה"ח רבי 

אברהם בן אהרן 
ווערצבערגער ז"ל

נלב"ע כ"ח אלול 

••
פנחס בן אהרן 

הנולד מרבקה ז"ל 
מיכאלי

נלב"ע כ"ח אלול 

הוקדש ע"י בתו חיה בן דוד

••
 האשה הצדקנית

דורה בת אסתר ע"ה
נלב"ע י"ט תשרי תשפ"ו

••
 עובד ה' ומזכה הרבים

 רבי בנימין בן 
חביבה יוספה שרה 

שרוגו זצ"ל
נלב"ע י"ג טבת תשפ״ו

••
ת.נ.צ.ב.ה.

ברכות וישועות

תמרה בת איבון
לבריאות איתנה החלמה מלאה ומהירה 

מתוך אושר שמחה ונחת

••
יוסף בן לאה רחל 

להצלחה גדולה בעסק שמנהל

••
יצחק בן רחל

לשפע ברכה והצלחה עושר וכבוד והצלחה 

גדולה לחברה שייסד ומנהל

••
 ברוך צבי ניסים 
בן שושנה לאה

להצלחה גדולה בכל עסקיו ויזכה 

שהכלי שעשה יהיה צינור לשפע וברכה 

בקרוב ממש

••
שלמה בן שרה • 
מיכאל בן פרחה

לרפואה שלימה והחלמה מהירה ומלאה 

ואריכות ימים ושנים טובות

••
רפאל דוד בן נעמי
להצלחה בכל עסקיו מתוך מנוחת הגוף 

והנפש לעושר וכבוד בקרוב

••
 יהודה בנימין 

בן חוה
לשפע ברכה והצלחה ועושר גדול בקרוב

••
מרדכי בן רחל

לישועה והצלחה בכל העניינים בריאות 

איתנה פרנסה בשפע מתוך מנוחת הגוף 

והנפש בלי שום הפרעות ורדיפות ושיתבשר 

בשורות טובות בקרוב ממש

••
אשר אנשיל דוד 

הלוי בן נילי
לשפע ברכה והצלחה בלא גבול בקרוב ממש

גאולת ישראל רק כשיהיו מקובצים יחדו
חֶךָ' ם יִקָּ ָ צְךָ ה' אֱלֹקֶיךָ וּמִשּׁ ם יְקַבֶּ ָ מָיִם מִשּׁ ָ קְצֵה הַשּׁ חֲךָ בִּ 'אִם יִהְיֶה נִדַּ

 )ל, ד(: יש להבין מהו כפל הלשון בפסוק, שאמר 'משם יקבצך ומשם יקחך'. וי"ל לפי 

שישראל גלו משום שנאת חנם ואי אפשר שיגאלו אלא כשיהיה שלום ביניהם, לכך 
אמר הפסוק בתחילה 'משם יקבצך', היינו שיברך את ישראל בשלום ויהיו ישראל 
מקובצים יחדו כאיש אחד, ורק לאחר מכן 'משם יקחך', היינו לאחר שיהיו מקובצים 

ויהיו באחדות, אזי יקח ויוציא אותם מן הגלות. )'זרע שמשון' פרשת נצבים אות ב(

פנינה 
קצרה

שיתפלל  ובתפלה  החטא  בעזיבת  תלויה  התשובה  שעיקר  ידוע   
להקדוש ברוך הוא שירחמהו, וזאת התשובה והתפלה עיקרה בעשרת 
ויחיד  בגמרא  כדאמרינן  ליחיד  אף  נמצא  הקב"ה  שאז  תשובה  ימי 
אימת אלו עשרה ימים שמראש השנה עד יום הכיפורים, וכנגד זה אמר 'דרשו ה' 

בהמצאו', שהחוטא שרוצה לשוב אל ה' צריך לבקשו ולדרשו. )פרשת וילך אות ד(

ניצוץ 
מוסר

תורמים 
ורואים ישועות

אל תחמיצו!
שמות התורמים יתברכו 

אצל גדולי הדור שליט"א 
 בשעת לימודם 

בספר זרע שמשון.

02-80-80-500
05271-66450
347-496-5657

 הספר שמחולל פלאות. 
אלפים נושעו בהבטחתו.

https://www.zerashimshon.co.il/donation/

לומדים 
זרע שמשון
 חדש! חדש!

 לימוד יומי קבוע 
קל ונגיש

להשיג בכל חנויות הספרים

לנוחיותכם,
 מהדורה מוקטנת
ומהדורה מוגדלת

Le parole di Shimshón

וזכות הצדיק ודברי תורתו הקדושים יגן מכל צרה וצוקה, ויושפע על הלומדים ועל המסייעים בני חיי ומזוני וכל טוב סלה כהבטחתו בהקדמת ספריוזרע שמשון ע"ר 580624120

Si possono fare donazioni per dediche di hatslachà  

e leiluy nishmat e prendersi così il merito  

della stampa e distribuzione degli opuscoli e libri.

ניתן להשיג את הספר "זרע שמשון" 
 בארה"ק: 05271-66-450 
בארה"ב: 347-496-5657

 ניתן להפקיד בבנק מרכנתיל )17( 
 סניף 635 מ.ח. 71713028 ע"ש זרע שמשון 

כמו"כ ניתן לתרום בכרטיס אשראי

יוצא לאור ע"י זרע שמשון ע"ר 580624120  *  לקבלת הגליון לשלוח למייל: zera277@gmail.com  או באתר: zerashimshon.com  ארה"ק הרב ישראל זילברברג 05271-66450 

mailto:zera277%40gmail.com?subject=

